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PAROLE

France Alzheimer vous propose grafuitement des solutions !

Le groupe de parole offre un espace de soutien et d'écoute.
Les proches aidants vont s’y rencontrer pour échanger sur les
problématiques qu'ils vivent et qu'ils traversent.

Aidés par un psychologue, les participants vont pouvoir partager leurs savoirs et
construire ensemble de nouvelles pistes de réflexion pour mieux vivre leur quotidien.

Groupe de parole avec Elisabeth Marcenac (psychologue - gérontologue)

COPAMO de Mornant
Le Clos Fournereau, 50 av. du Pays Mornantais, 69440 Mornant

Les mercredis suivants de 10h a 12h:

24 janvier 2024 11 septembre 2024
14 février 2024 9 octobre 2024

13 mars 2024 13 novembre 2024
10 avril 2024 11 décembre 2024
29 mai 2024

12 juin 2024
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